
〇の中に日付を書いてね。「やること」を書き込んだり、色分けしたり、自由に使ってね！
ひ づけなか か か こ いろ わ じ ゆう

「毎日のやること」「ごほうび」を決めて１日１マス印をつけよう！
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毎日やること
まいにち

例）①しつもん！ドラえもんを毎日読む
まい にち よ

ごほうび
決めた「やること」を達成できたら、ごほうびをゲット！

おうちの人と相談して、何をごほうびにするか決めよう

きめ たっせい

そうだんひと きなに

例）テレビゲームを30分できる
ふん

「しつもん！ドラえもん 毎日がんばるカレンダー」は「朝日新聞 しつもん！ドラえもんサイト」からダウンロードできます しつもん！ドラえもん 検索


